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f=dks.kfefr o leqPp; fl)kUr ij vk/kkfjr 

V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j vuqns'ku ds çfr vfHko`fÙk dk 

v/;;u  

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

fouksn dqekj fxj/kj 

Ikzkpk;Z] 

Ekgf’kZ n;kuUn f”k{kk 

egkfo|ky;] 

Jh xaxkuxj] jktLFkku] Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % V~;wVksfjvy lkW¶Vos;j] f=dks.kfefr o leqPp; fl)kUrA 

izLrkouk  

f'k{k.k vf/kxe çfØ;k esa iqjkru ,oa ijEijkxr f'k{k.k fof/k;k¡ ç;ksx 

esa yk;h tkrh jgh gS] tks u rks rdZ ds rjktw ij [kjh mrjrh gS vkSj u gh 

oS;fäd fHkérk dks /;ku esa j[krh gSA  vr% f'k{kkfonksa us f'k{k.k vf/kxe 

çfØ;k esa ç;ksx esa ykbZ tkus okyh bu ijEijkxr f'k{k.k fof/k;ksa ds LFkku ij 

uokpkjksa dk mi;ksx dj fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe dh xq.koÙkk dks mUur djus 

dh vko';drk 'kh"kZLFk LFkku ij vfHkØfer vuqns'ku gSA  f'k{k.k vf/kxe dh 

uohu fof/k;ksa dh vf/kLFkkiuk dh fn'kk esa ç;kl djus okyk loZçFke O;fDr 

ch- ,Q- fLduj FkkA  mUgksaus 1945 esa ftl fof/k laxr mikxe ij lokZf/kd 

cy fn;k mls vfHkØfer vuqns'ku dk uke fn;k x;kA  mUgksaus js[kh; 

vfHkØfer vuqns'ku esa fo"k;&oLrq dks Øec) :i ls oS;fäd fHkérk ds 

vuq:i ljy :i esa çLrqr fd;k rFkk vuqfØ;k ds rqjUr ckn iqucZyu ij 

fo'ks"k cy fn;kA Hkkjr tSls fodkl'khy jk"Vª ds ifjçs{; esa tgka fd 

fo|ky;ksa esa U;wure 'kSf{kd midj.kksa dk Hkh vHkko jgrk gS] bu ifjfLFkfr;ksa 

esa vuqns'ku dh fdlh ,slh ç.kkyh dh vko';drk eglwl dh xbZ ftlesa 

ykxr de vk, rFkk vf/kdre fo|kFkhZ vius LFkku ij gh ikB~; lkexzh dk 

Lo&v/;;u dj ykHkkfUor gks ldsA bl rF; dks eísutj j[krs gq, 'kks/kdÙkkZ 

ds /;ku esa  dEI;wVj vk/kkfjr vuqns'ku ij 'kks/k djus dk foPkkj vk;kA 
dEI;wVj vk/kkfjr vuqns'ku ,d çfØ;k gS ftlds ek/;e ls vkysf[kr ,oa 

n`';kRed lwpukvksa dks dEI;wVj ds ek/;e ls f'k{kkFkhZ dks rkfdZd Øe esa 

çLrqr fd;k tkrk gSA f'k{kkFkhZ çLrqr ikB~;lkexzh dks i<+dj ,oa xzkfQd 

tkudkjh dh çLrqfr dks ns[kdj lh[krk gSA dqN vuqns'ku çksxzkeksa esa fo|kFkhZ 

dks n`';&JO; çLrqfr çnku dh tkrh gSA ikB~; lkexzh ds çR;sd Hkkx ij 

Nk= çfrfØ;k gsrq ç'u çLrqr fd;s tkrs gSaA vuqfØ;k dk i`"Biks"k.k rqjar 

çnku fd;k tkrk gSA  

¼oSax ,oa LyheSu 1993] yksdsfVl vkSj ,Vfdalu] 1984½ pwafd 

dEI;wVj vk/kkfjr vuqns'ku dh çfØ;k esa fo|kFkhZ ,oa dEI;wVj çksxzke ds e/; 

laokn gksrk gS rFkk fo|kFkhZ viuh xfr ,oa le; ds vuqlkj lh[krk gS vr% 

;g çfØ;k vUr%çfØ;kRed ,oa oS;fäd vf/kxe dgykrh gSA ¼dfVZl vkSj 

gksosaM] 1990½A dEI;wVj vk/kkfjr vuqns'ku lkW¶Vos;j ds fofHkUu çdkjksa esa ls 

,d gS V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;jA ;g lkW¶Vos;j v/;kid }kjk çLrqr d{kkxr 

vuqns'ku dh rjg gh dEI;wVj ds ek/;e ls ikB~;oLrq dks Øec) rjhds ls 

Lkkjka'k 

izLrqr v/;;u dk mn~ns”; dEI;wVj vk/kkfjr V~;wVksfjvy 

lkW¶Vos;j ds izfr vfHkòfRr Lrj dk Kku djuk FkkA V~;wVksfjvy izdkj dk 

dEI;wVj vk/kkfjr vuqns”ku fo|kfFkZ;ks dks uohu lwpuk,a iznku djrk gSA 

f=dks.kfefr o leqPp; fl)kUr ls lEcU/kh bdkbZ ij vk/kkfjr dEI;wVj 

V~;wVksfjvy ls Lok/;;u fof/k] ijEijkxr fof/k ls d{kkxr f”k{k.k dh rqyuk 

esa izHkkoh gSA rFkk blds izfr vfHkof̀RRk dk Lrj vkSlr Lrj dk ik;k x;k gS 

vkSj vkSlr ls mPp rFkk vkSlr ls fuEu vfHkòfRRk Lrj esa Nk=ks rFkk 

Nk=kvksa dh la[;k yxHkx leku jghA “kSf{kd mUu;u dh fn”kk esa 

V~;wVksfjvy lkW¶Vos;j ,d izHkkoh lk/ku ds :Ik esa iz;qDr gks ldrk gSA     
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çLrqr djrk gSA V~;wVksfjvy~ çdkj dk 

dEI;wVj vk/kkfjr vuqns'ku fo|kfFkZ;ksa dks uohu lwpuk,a 

çnku djrk gSA fo|kFkhZ dEI;wVj ds lkFk mlh çdkj 

vUr%fØ;k djrk gS ftl çdkj fo|kFkhZ v/;kid ds 

lkFk d{kk esa djrk gSA lEçR;ksa dks fo|kfFkZ;ksa ds le{k 

çLrqr fd;k tkrk gSA fo|kfFkZ;ksa ds vocks/k dk ekiu 

fd;k tkrk gS vkSj dEI;wVj] vuqns'ku ;k jsesfM;y 

vuqns'ku fo|kFkhZ dh çfrfØ;k ds vk/kkj ij çnku 

djrk gSA 

   xf.kr f”k{k.k esa dEI;wVj vk/kkfjr  V~;wVksfjvy~ 

lkW¶Vos;j vuqns'ku )kjk v/;;u ds izfr fo/kkfFkZ;ks dh 

vfHkòfÙk dk v/;;u djuk vfr vko”;d gSa ftlds 

vk/kkj ij bl V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j dk fofHkUu f”k{k.k 

fo’k;ksa esa mi;ksx fd;k tk lds blfy,  fuEukafdr 

çdj.k ij 'kks/k djus dh vko';drk le>h xbZA 

“kks/k dFku 

f=dks.kfefr o leqPp; fl)kUr ij vk/kkfjr 

V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j vuqns'ku ds çfr vfHkòfÙk dk 

v/;;u  

v?;;u dk vkSfpR;     

fodflr ns'kksa esa rduhdh ds lkFk uokpkj 

ftlesa dEI;wVj vk/kkfjr vuqns'ku Hkh 'kkfey gS] ds 

}kjk f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj fd;k tk jgk gSaA 

xf.kr ladk; ds çfrHkk'kkyh Nk= baftfu;afjax O;olk; 

dh vksj mUeq[k gksrs gS tcfd vkSlr ,oa vkSlr ls 

fuEu ftUgsa dksbZ vPNk jkstxkj miyC/k ugha gks ikrk gS 

os gh f'k{k.k O;olk; dks viukrs gSA vr% ;ksX;rk/kkjh 

v/;kidksa dks xf.kr fo"k; ds f'k{k.k gsrq tqVk ikuk 

foHkkx ds fy, leL;k gSA bl leL;k ds lek/kku ds 

:i esa V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j vuqns'ku ds izfr vfHkòfÙk 

dks tkuus dh vko”;drk gSA 

v/;;u dk mn~ns”; 

1- f=dks.kfefr o leqPp; fl)kUr ij vk/kkfjr 

dEI;wVj vk/kkfjr V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j vuqns'ku 

dk fuekZ.k djukA 

2- f=dks.kfefr o leqPp; fl)kUr ij vk/kkfjr 

miyfC/k ijh{k.k dk fuek.kZ ,oa çekihdj.k djukA 

3- dEI;wVj vk/kkfjr V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j vuqns'ku 

ds çfr vfHkòfÙk ekiuh dk çekihdj.k djukA 

4- dEI;wVj vk/kkfjr V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j vuqns'ku 

¼ç;ksxkRed½ lewg ds fuEukafdr vf/kxUrkvksaa   dh 

ç;ksx ds ckn V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j vuqns'ku ds 

çfr vfHkòfÙk Lrj dk irk yxkuk & 

¼v½ Nk=  ¼c½ Nk=k  

tula[;k 

çLrkfor 'kks/k dk mís'; Nk= o Nk=kvksa dh 

f=dks.kfefr o leqPp; fl)kUr ij vk/kkfjr dEI;wVj 

vk/kkfjr  V~;wVksfjvy~ lkW¶Vos;j vuqns'ku dh 

izHkko”khyrk rFkk mlds ds çfr vfHkòfÙk dk v/;;u 

djuk gSA blfy, çLrkfor 'kks/k dh tula[;k d{kk 

X;kjg esa v/;;ujr leLr xf.kr ds fo|kFkhZ gSA 

U;kn”kZ 

çLrqr 'kks/k  dk;Z  gsrq  tula[;k ls U;kn'kZ 

dk vkdkj 80 fo|kfFkZ;ksa dk fy;k x;kA U;kn'kZ dk 

p;u Jh xaxkuxj ftys ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa ls 

fd;k x;kA bl U;kn'kZ esa 40 Nk= o 40 Nk=k,¡ 'kkfey 

dh x;hA U;kn'kZ p;u ds fy, lEHkkO; çfrp;u dh 

oxZc) çfrp;u fof/k (Stratified sampling Method) 
fof/k dk ç;ksx fd;k x;kA 

'kks/k fof/k 

 çLrqr 'kks/k leL;k dh çd`fr rFkk 'kks/k 

mís';ksa dks eísutj j[krs gq, ç;ksxkRed 'kks/k fof/k  dk 

mi;ksx fd;k x;kA 

fo’k; oLrq fo”ys’k.k 

lk¶Vosvj esa euksoSKkfud < ax ls fo’k; oLrq 

ds izLrqrhdj.k ds fy, “kks/kdRrkZ us fuEu fo’k; oLrq 

dk p;u fd;kA 

leqPp; fl)kUr f=dks.kfefr 

1-  leqPp; dk lEizR;  1-  dks.kks ds /kukRed o _.kkRed gksus dk fu/kkZj.k+  

2-  leqPp; ds vo;o  2-  dks.k ekius dh fofHkUu i)fr;ksa esa lEcU/k  

3-  leqPP; izLrqrhdj.k ,oa mldh fof/k;kWa  3-  Lkedks.k f=Hkqt dh fofHkUUk Hkqtkvksa dk fu/kkZj.k  

4-  ifjfer vkSj vifjfer leqPp; Dh ifjHkk’kk rFk 

bldh igpku  

4-  dks.k fFkVk ds fy, fofHkUu Hkqtkvksa ds uke rFkk 

muds eki  

5-  vHkkT; la[;k rFkk mldk leqPp;  5-  ikbFkkxksjl izes; dk lEizR;;  

6-  mi&leqPp; dh ifjHkk’kk]izLrqrhdj.k rFkk mudh 

la[;k dk fu/kkZj.k  

6-  ikbFkkxksjl izes; ds vk/kkj ij Hkqtkvksa dh vKkr 

eki dk fu/kkZj.k dh fof/k  

7-  leku leqPp; rFkk rqY; leqPp; dh ifjHkk’kk] 

izLrqrhdj.k  

7-  =dks.ferh; vuqikrksa dk izLrqrhdj.k  

8-  lkoZf=d vFkok lef’V leqPp; dh ifjHkk’kk rFkk 

izLrqrhdj.k  

8-  f=Hkqt dh lgk;rk ls fofHkUu f=dks.kferh; vuqikrksa 

dh x.kuk  

9-  loZfu’B leqPp; dh ifjHkk’kk rFkk izLrqrhdj.k  9-  f=dks.kferh; vuqikrksa esa lEcU/kksa dh x.kuk  

10-  vUrj rFkk iwjd leqPp; dh ifjHkk’kk rFkk 

izLrqrhdj.k  

10-  fofHkUUk prqFkkZa”kksa esa f=dks.kferh; vuqikrksa ds fpUgksa 

dh x.kuk  

11-  la?k leqPp; dh ifjHkk’kk rFkk izLrqrhdj.k  11-  fdlh Hkh dks.k ds f=dks.kferh; vuqikrksa dks 
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U;wudks.kksa ds  

12-  fofHkUUk leqPp;ksa dks osu vkjs[k }kjk izLrqr djus 

dh fof/k  

12-  f=dks.kferh; vuqikr esa O;Dr djuk  

 

 

V~;wVksfjvy lkW¶Vos;j fuekZ.k 

;g lkW¶Vos;j dEI;wVj ds ek/;e ls v/;kid 

}kjk izLrqr d{kkxr vuqns”ku dh rjg gh ml 

ikB~;oLrq dks dzec) rjhds ls izLrqr djrk gSA 

V~;wVksfjvy izdkj dk dEI;wVj vk/kkfjr vuqns”ku 

fo|kfFkZ;ks dks uohu lwpuk,a iznku djrk gSA fo|kFkhZ 

dEI;wVj ds lkFk mlh izdkj vUr%fdz;k djrk gS ftl 

izdkj ,d fo|kFkhZ ,d v/;kid ds lkFk d{kk esa djrk 

gSA lEizR;ksa dks fo|kfFkZ;ksa ds le{k izLrqr fd;k tkrk 

gSA fo|kfFkZ;ksa ds vocks/k dk ekiu fd;k tkrk gSA  

vkSj lkW¶Vos;j gh jsesfM;y vuqns”ku fo|kFkhZ dh 

izfrfdz;k ds vk/kkj ij iznku djrk gSA pwafd lkW¶Vos;j 

dEI;wVj ds ek/;e ls ju gksrk gS blfy, dEI;wVj ds 

vU; lkW¶Vos;j dh lgk;rk ls bl lkW¶Vos;j esa fo’k; 

OkLrq dks vf/kd vkd’kZd] ljy] fp=e;] xzkfQd :i esa 

lekos”k dj vf/kd cks/kxE; :Ik ls izLrqrhdj.k fd;k 

tk ldrk gSA   

V~;wVksfjvy lkW¶Vos;j ds izfr vfHko`fRRk dk v/;;u 

 Ikz;ksxkRed lewg }kjk lkW¶Vos;j ls Lokf/kxe 

djus ds Ik”pkr lHkh 40 Nk= rFkk Nk=kvksa ij 

vfHkòfRr ek iuh dk iz”kklu fd;k x;kA ekiuh dk 

iz”kklu izkjEHk djus ls iwoZ ekiuh ij vfdar funsZ”k 

mUgsa nsus ds Ik”pkr ekiuh esa viuk nf̀’Vdks.k fdl rjg 

ls nsuk gS bls crkus ds fy, dqN mnkgj.k le>k;sA 

ekiuh esa viuk n`f’Vdks.k er ds :Ik esa O;Dr djus ls 

iwoZ ekiuh esa mYysf[kr lHkh ifjp;kRed lwpuk,a muls 

Hkjok;h xbZ rnqiejkar mUgsa ekiuh Hkjus dk funsZ”k 

fn;kA lHkh Nk= rFkk Nk=kvksa }kjk mls iw.kZ :Ik ls 

Hkjus ds ckn vfHko`fRr ekiuh fuekZ.k dh fof/k ds 

vUrxZr crk;h xbZ vadu fof/k ls mUgsa vad iznku fd;s 

x;sA izR;sd Nk= rFkk Nk=k dks feys vadksa dks ekud 

vadksa esa ifjofrZr dj vfHkòfRr Lrj Kkr fd;kA 

Lokf/kxe fof/k ds izfr Nk= ,oa Nk=kvksa ds vfHkof̀RRk 

Lrj dk fo”ys’k.k 

V~;wVksfjvy~~ lkW¶Vos;j ls Lokf/kxe ds izfr Nk=ksa dk vfHkof̀r Lrj 

 

V~;wVksfjvy~~ lkW¶Vos;j ls Lokf/kxe ds izfr Nk=ksa dh vfHko`fr vkSlr Lrj dh ik;h xbZA  

V~;wVksfjvy~~ lkW¶Vos;j ls Lokf/kxe ds izfr Nk=kvksa dk vfHko`fr Lrj 

Very high

High

Averge

Low

Very low
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V~;wVksfjvy~~ lkW¶Vos;j ls Lokf/kxe ds izfr Nk=kvksa dh 

vfHkòfr vkSlr Lrj dh ik;h xbZA  

“kks/k dk “kSf{kd egRo 

;g v/;;u jktLFkku esa fo|ky;h f'k{kk Lrj 

ij dEI;wVj vk/kkfjr vuqns'ku uopkj rduhd dks ,d 

çHkkoh lk/ku ds :i esa ç;ksx djus gsrq çksRlkfgr djsxk 

v/;kidksa ds çf'k{k.k ds fodkl esa dEI;wVj vk/kkfjr 

vuqns'ku dk;ZØe fo|ky; f'k{kk Lrj ij ;ksxnku nsxhA 

dEI;wVj vk/kkfjr vuqns'ku dk;ZØe ds fodkl vkSj 

mldh vko';d lqfo/kk,¡ vuqns'ku ds ,d fodYi ds 

:i esa dk;Z djsxhA dEI;wVj vk/kkfjr vuqns”ku 

oS;f+Drd vf/kxe]lg;ksxkRed v/;;u vksSj jpukRed 

mikxeksa dh vko”;drkvksa dks iwjk djus dh lkeF;Z 

j[krh gSA ¼esM~dl ikWdly ,.M fofu;e 1997½ 

dEI;wVj rduhd rFkk lkW¶Vos;j fodkl ;g lq>krk gS 

fd dEI;wVj vk/kkfjr vuqns”ku ikjEifjd v/;;u 

izfdz;k dks cnyus dk lkeF;Z j[krh gSA ¼ihVj ,.M 

fi;lZu 1999½ orZeku vkSj Hkfo"; dh pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djus]orZeku lwpuk foLrkj ds bl le; esa nwljs 

jk"V~kas ds lkFk pyuk]izR;sd jk"V dks viuh “kSf{kd 

iz.kkfy;ksa dks lq/kkj djuk iMsxkA ;s lHkh dk;Z lEizs"k.k 

ds uohure lk/kuksa dk ykHk mBkrs gq, u;h fn”kkvksa esa 

[kkst djus ls gh gksxkA ;g “kks/k jktLFkku esa xq.kkRed 

f”k{kk ds fodkl gsrq u;h fn”kk,Wa ryk”k djsxkA f”k{kd 

f”k{kk Lrj ij vfuok;Z fo"k; dEI;wVj lk{kjrk ,oa 

“kSf{kd vuqiz;ksx fo"k; ds izk/;kid f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo/kky;ksa esa ugh ads cjkcj gS ftlls bl fo"k; ds 

v/;kiu ls Nk=k/;kid oafpr jg tkrs gSA fof”k"V 

dEI;wVj vk/kkfjr vuqns”ku lkW¶Vos;j ds fuekZ.k ,oa 

fodkl ls v/;kid izf”k{k.k dks fodflr fd;k tk 

ldrk gSA bl “kks/k ds fu"d"Zk dEI;wVj vk/kkfjr 

vuqns”ku dk dbZ Lrjksa ij dbZ fo"k; {ks=ksa esa mi;ksx 

dks izksRlkfgr djsxsaA ;g ”kks/k vuqla/kkudrkZvksa ds fy, 

izsj.kk L=ksr ds :i esa dk;Z djsxk rkfd os ”kSf{kd 

lkW¶Vos;j dk fodkl vkSj ml ij iz;ksx dj ldsA 

 

 

fu"d"kZ  

vkt Kku dk foLrkj rhoz xfr ls gks jgk gSA 

vkt ds ;qx esa ekuho; fdz;kvksa ij foKku ,oa 

izkS|ksfxdh dk xgure izHkko ifjyf{kr gks jgk gSA 

orZeku esa ijEijkxr f”k{k.k fof/k;kWa rdZ ds rjktw ij 

[kjh ugha mrjrh gS blfy, dEI;wVj vk/kkfjr vuqns”ku 

dk iz;ksx fd;k x;kA izLrqr “kks/k dk;Z ds ifj.kke ds 

:Ik esa ;g rF; mHkj dj vk;k gS fd dEI;wVj vk/kkfjr 

V~;wVksfjvy~~ lkW¶Vos;j fof/k ikjEifjd f”k{k.k fof/k dh 

rqyuk esa Nk= rFkk Nk=kvksa nksuks ds fy, vf/kd 

izHkko”kkyh jgh gS iz;ksxkRed lewg ds Nk= rFkk 

Nk=kvksa dh dEI;wVj vk/kkfjr V~;wVksfjvy~~ lkW¶Vos;j ds 

izfr vfHkof̀r dk Lrj lkekU; ik;k x;k ysfdu Nk=kvksa 

dh la[;k dk izfr”kr bl Lrj ij Nk=ksa dh rqyuk esa 

5 izfr”kr vf/kd jgkA lkekU; ls mPp vfHkòfr dk 

izfr”kr Nk=ksa dk Nk=kvksa dh rqyuk esa yxHkx nqxuk 

ik;k x;k tcfd mPpre vfHko`fr dk Lrj Nk=kvksa dk 

Nk=ksa dh rqyuk esa nqxuk ik;k x;kA lkekU; ls fuEu 

vfHkòfr Lrj dk izfr”kr Nk= rFkk Nk=kvksa esa yxHkx 

leku ik;k  x;kA lexz :i esa vkSlr ls mPp rFkk 

vkSlr ls fuEu vfHkòfr Lrj esa Nk= rFkk Nk=kvksa dh 

la[;k yxHkx leku jghA 

laanHkZ xzUFk lwph 
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Very high
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Averge

Low
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